
VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES POUR 100G

Énergie (kcal)
Énergie (kJ)

279
1184
0,2g
0,1g

67,9g
67,0g
0,4g

62,2mg

Matières grasses
dont acides gras 
saturés
Glucides
dont sucres
Protéines
Sel


